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Heizkosten im Eigenheim
sparen, das muss nicht immer
kompliziert und teuer sein.
Mit etwas Grundwissen und
den folgenden Tipps kann lhr
Energieverbrauch um bis zu
20 Prozent gesenkt werden!

Mit wenig Aufwand Energiesparen
Naturlich lassen sich mit einer thermischen
Sanierung und dem Wechsel zu einem erneu-
erbaren Heizsystem in erheblichem Umfang
Energiekosten einsparen. Aber auch kleine
MaflRnahmen kénnen unabhangig vom
Gebaudealter groRe Wirkung zeigen.

Richtige Basiseinstellungen

Die Temperierung von Wohnraumen ist ein
malgeblicher Faktor fir unser individuelles
Wohlbefinden. Dabei schaffen einfache Maf3-
nahmen ein erhebliches Potenzial zur Energie-
einsparung — ohne Verlust der Behaglichkeit!

Wartung der Heizanlage

Egal, welches Heizsystem - alle Anlagen
laufen dann am effizientesten, wenn sie
regelmallig gewartet werden. Eine fach-
gerechte Uberpriifung beugt auch uner-
warteten Stérungen vor und ist Garant fur
eine unbeschwerte Heizsaison.

Sie haben es in der Hand:
Energieverbrauch senken -
Kosten sparen!

weitere Informationen > www.energieagentur.tirol




Raumtemperaturen

Raumtemperaturen anpassen
Zu kalte, aber auch zu warme Raume schaffen Unbehagen. Deswegen ist es wichtig,
die richtige Raumtemperatur fur das individuelle Wohlbefinden zu wéahlen.

20-22° 18-20° ca. 20°
Wohnzimmer Schlafzimmer Kinderzimmer

Luftfeuchtigkeit beachten

Was viele nicht wissen: Behaglichkeit hangt stark von der relativen Luftfeuchtigkeit
im Raum ab. Allgemein wird trockene Luft bei gleicher Raumtemperatur kalter emp-
funden als feuchte Luft. Die Luftfeuchtigkeit kann mit einem Hygrometer gemessen
werden. Im Bereich von 30 bis 55 Prozent ist das Wohlbefinden am gréten.

Ursachen fir eine zu geringe Luftfeuchtigkeit konnen hohe Heizungs-
temperaturen, schlechte Fenster oder ein bertriebenes Liftungs-
verhalten im Winter sein, was zu viel kalte und trockene Luft in den
Raum bringt. Ubrigens, Pflanzen tragen auf natiirliche Weise zu einem
ausgeglichenen Raumklima bei. Elektrische Luftbefeuchter hingegen
sind wegen moglicher Keime kritisch zu sehen. Aber Achtung, zu hohe
Luftfeuchtigkeit kann zu Schimmelproblemen fihren.



Tiiren schlieBen

Durch offene Zimmertiren stromt standig warme Luft in
kaltere Rdume, beispielsweise vom Wohnzimmer in den

Gang oder in das Schlafzimmer. Das verbraucht unnétig

A
viel Energie. Im Extremfall kdnnen offene Turen, zum o
Beispiel eine offene Badezimmertir, sogar zu Schimmel (5:(5
fuhren, da sich durch die Abkihlung der warmen, feuchten \ |

Luft an kalteren Bauteilen Kondensat bildet. Unterschiedli-
che Temperaturzonen wirken sich auerdem positiv auf unser
Wohlbefinden aus: Sie regen den Kreislauf an und steigern
unser Warmeempfinden beim Wechsel in warmere Raume.

Rollladen schlieBen
Vorhandene Rollldden sowie Fensterldaden sollten in der Nacht geschlossen werden.
Sie sind vor allem bei sehr schlechten Fenstern ein zusatzlicher Warmeschutz.

Kellerraume und Garagen nicht beheizen

Kellerraume und Garagen sind meist schlecht geddmmt. Deswegen betragt der
Energieverbrauch in diesen Raumen meist das drei- bis vierfache gegeniiber Wohn-
raumen. Wenn die Rdume nicht genutzt werden, sollte auf das Beheizen verzichtet
bzw. sollten die Thermostate auf Frostschutz eingestellt werden. In selten genutzten
Hobbyrdumen geniigt ein Heizen bei Bedarf.

Kurzzeitig erhéhte Feuchtigkeit, die durch Kochen
oder Duschen entsteht, immer sofort abliften.
Beschlagene Fenster sind ein Alarmzeichen! Wenn sich
zu viel Feuchtigkeit an kalten Oberflachen sammelt,
fordert das die Schimmelbildung im Gebdude.






—» Gut durchliiften

Richtig ltftet, wer fur einen méglichst schnellen und vollstandigen Luftaustausch
sorgt. Dadurch dringt gentigend Frischluft in den Raum und gleichzeitig wird ein
Auskiihlen der Wande und Mobel vermieden. Deswegen sollte am besten mehrmals
taglich bei weit gedffneten Fenstern stoRR- bzw. quergeltftet werden.

Die LUftungsdauer hangt von der jeweiligen Jahreszeit ab. Dabei gilt: Je kilter die
AuRentemperatur, desto kirzer muss gellftet werden (im Winter etwa 5 Minuten).

- Gekippte Fenster eignen sich nicht zum Liiften, da diese Methode zu ungleich hohem
Warmeverlust und einem Auskiihlen der Wande ohne entsprechenden Liftungseffekt

fiihrt.

mind. 3X l ------- " :I

gleich am Morgen ein bis abends vor dem
nach dem Aufstehen zweimal untertags Zubettgehen

Info

Ein Beispiel

Wenn eine massive AuRenwand durch Kippstellung der
Fenster um 8 Grad abgekihlt wird, braucht es eine ganze
Stunde, bis das Mauerwerk wieder warm ist.




= Dichtungen bei Fenstern & Tiiren

Dichtungen anbringen

Alte Fenster und Tiren kdnnen Zugluft und hohe Warmeverluste verursachen. Das An-
bringen von Dichtungen spart Energiekosten und erhoht den Komfort. Bereits vorhan-
dene, abgenutzte Dichtungen sollten erneuert werden. Bei Fenstern sollte nicht nur der
Zustand der Dichtungen, sondern auch die Einstellungen Gberprift werden. Besonders
zu achten ist auf die Dichtheit von Tiiren, wie Haustiiren, Kellertiiren oder Offnungen
zum Dachboden, die nach auRen oder in unbeheizte Rdume fihren.

- Tipp
o&F = Nachriisten
Das Einkleben von einfachen Schaumstoffdichtungen
hat meist nicht den gewlnschten Effekt. Am besten
wenden Sie sich an eine Fachfirma, die auf den nach-
traglichen Einbau von Dichtungen spezialisiert ist.

Warmelecks beseitigen
Im Folgenden werden einige neuralgische Stellen aufgezahlt, die Gberprift werden sollten,
um Warmelecks zu beseitigen:

Kellerttr: Gummidichtung und Anschlag der Kellertir,

insbesondere der untere Anschlag

Terrassen- und Balkontir: Gummidichtung und Anschlag vom Flugel
Haustir: Gummidichtung und Anschlag der Haustdr,

insbesondere der untere Anschlag

Dunstabzugshaube: intakte Riickschlagklappe

Dachbodenluke in den Dachraum: Gummidichtung und Anschlag
Feuerschutztir (aus Blech) zu Garage oder Heizraum:

Gummidichtung und Anschlag

Kaminofen und Herde: Zuluftklappe schlieen, wenn diese auf3er Betrieb sind



Thermostate und Regelungen

Thermostatventile richtig einsetzen

Thermostatventile an den Heizkdrpern senken die Energiekosten und erhéhen bei rich-
tigen Gebrauch den Komfort. Grundsatzlich funktionieren Thermostatventile so, dass sie
auf eine individuell gewtinschte Wohlftihltemperatur eingestellt werden kénnen. Dabei
sind den Ziffern auf dem Thermostatkopf bestimmte Temperaturen zugeordnet (Ziffer 3
bzw. Mittelstellung liegt je nach Hersteller bei etwa 20 Grad). Wird die Temperatur tber-
schritten, drosselt das Ventil den Warmefluss und der Heizkorper kiihlt ab. Der Vorteil
von Heizkdrperthermostaten ist, dass diese unmittelbar auf Fremdwdrmegewinne wie
intensive Sonneneinstrahlung oder Abwarme beim Kochen und Backen reagieren.

Damit die Thermostatventile gut funktionieren, mussen sie hydraulisch einreguliert sein
(siehe Seite 16).

Fernfiihler bei Verbauten

Heizkorper, die sich unter einem breiten Fensterbrett oder hinter einem Verbau oder
einem Vorhang befinden, diirfen nicht mit herkémmlichen Thermostatkdpfen bestiickt
werden. Durch den entstehenden Warmestau misst der Thermostat meist falsch, der
Heizkorper gibt dann zu wenig Warme ab und der Raum kihlt aus. Abhilfe schaffen hier
Thermostatventile mit Fernfiihler oder Ferneinstellteil, die an einem nahen, neutralen
Ort angebracht werden.

Heizkorperthermostate mit Zeitprogramm

Inzwischen sind auch Heizkorperthermostate

programmierbar. Diese Thermostate kbénnen

auf den gewiinschten Heizzeitpunkt beispiels-

weise im Bad vorprogrammiert werden.

Die Raumtemperatur wird dann nur bei w 1

Benutzung auf 24 Grad erhoht.



Elektronische Raumthermostate

Mit einem elektronischen Raumregler konnen ganze Wohnungen oder einzelne
Wohnrdaume (Einzelraumregler) nach den individuellen Wiinschen betrieben werden.
Fur Raume oder Wohnungen, die iber einen bestimmten Zeitraum unbenutzt sind,
sind Raumthermostate mit Zeitschaltuhr zu empfehlen. Sie steuern Komfort- und
Absenkzeiten unabhangig von der Auf3entemperatur im Automatikbetrieb.

- Am besten werden Raumthermostate an einem leicht zuganglichen Ort mit freier
Luftzirkulation und ohne direkte Warmestrahlung etwa 1,2 bis 1,5 m liber dem Boden

montiert.

Witterungsgefiihrte Heizungsregelung

Wie schon der Name sagt, regeln witterungsgefiihrte Heizungsregler die Heizung in
Abhiangigkeit von der Witterung. In Kombination mit einem Raumthermostat bzw.
Thermostatventilen heizen witterungsgefiihrte Regelungen besonders sparsam

und komfortabel. Meist wird der AulRenfihler an der nordlichen AuRenwand ange-
bracht. Die Regelungseinheit befindet sich fast immer im Heizraum beim Warmebe-
reitsteller bzw. dem Verteiler. Werden eine aulengesteuerte Heizungsregelung und
Heizkdrperthermostate kombiniert, ist der hydraulische Abgleich besonders wichtig.
Denn sind die Heizkdrper nicht richtig einreguliert, kann die Heizungsregelung »in
Konkurrenz« mit den Heizkorperthermostaten treten.




10

Heizkurve richtig einstellen

Sind bei einer witterungsgefiihrten Heizungsregelung die Raumtemperaturen zu
hoch, dann ist die Heizkurve nicht richtig eingestellt. Verdnderungen an der
Heizkurve missen in kleinen Schritten und in Zeitabstdnden von mehreren
Stunden erfolgen, da sich die Heizungsanlage nach jedem Eingriff auf die neuen
Werte einpendeln muss. Als Richtwerte fir die Steilheit der Heizkurve gelten bei
einer Radiatorenheizung ca. 1,0 bis 1,2 und bei FuBboden- und Wandheizungen
0,4 bis 0,5 (siehe Bedienungsanleitung).

Ist die Raumtemperatur unabhangig von der AuRentemperatur generell
zu hoch, dann muss die Heizkurve parallel nach unten verschoben werden.

Technisch Versierte kénnen die Heizkurve selbststandig andern, ansonsten ist eine
Fachperson zu kontaktieren. Allgemein ist die Heizkurve in gut geddmmten Gebau-
den flacher und in unsanierten Altbauten steiler einzustellen.

Tipp

Veranderungen an den Heizkurven sollten
ibrigens nach einigen Tagen uberpriift und
gegebenenfalls nachkorrigiert werden. Achtung,
eine entsprechende Temperierung von ungiinstig
gelegenen Rdumen muss aber trotzdem sicherge-
stellt werden.



Heizkorper und Flachenheizung

Gegenstande entfernen

Durch zu lange Vorhdnge oder Abdeckung der Heizkdrper sinkt die Warmeabgabe.
Die gesamte Heizanlage muss dann mit einer hoheren Vorlauftemperatur im
Heizkreislauf betrieben werden. Auch Mébelstticke gehdren nicht direkt vor die
Heizquelle. Muss ein Heizkorper unbedingt verbaut werden, dann sollte dieser ent-
sprechend groRer dimensioniert sein, damit die Temperatur im Heizkreislauf nicht
erhoht werden muss.

| A |

_ I _
schlechte Warmeabgabe effiziente Energienutzung
durch verdeckte Heizkorper bei freistehenden Heizkorpern

Heizkorper entliiften

Luft im System verursacht nicht nur stérende Gerdusche, sondern vermindert auch

die Warmeleistung und steigert den Energieverbrauch. Die Entliftung der Heizkorper
in regelmaRigen Abstianden ist deswegen besonders wichtig. Daftir wird mit einem
Entluftungschlissel das Ventil am Heizkorper (oder am Verteiler der FuRbodenhei-
zung) solange leicht gedffnet, bis die gesamte Luft entwichen ist. Das Wasser, das
dabei austritt, wird mit einem Glas aufgefangen. In diesem Zusammenhang muss auf
den Anlagendruck geachtet werden, der auf einem Manometer an der Heizanlage mit
einem schwarzen Zeiger angezeigt wird. Der Anlagendruck, den die Anlage im kalten
Zustand haben soll, wird von der/dem Installateur*in vorgegeben. Heizungen
sind meist mit aufbereitetem Wasser gefillt. Wenn zu viel Trinkwasser nachgefullt wird,
sollte das Heizungswasser geprift bzw. mit aufbereitetem Wasser erganzt werden.

Heizkorper reinigen

Je nach Heizkdrpertyp kénnen vor allem bei Heizungen mit hoher Vorlauftemperatur
Lamellen und Stege eine dicke Staubschicht aufweisen. Um ein Absinken der Warme-
leistung aber auch gesundheitliche Belastungen zu verhindern, sollten die Heizkorper
von Zeit zu Zeit gereinigt werden.



FuBboden- und Wandheizung nicht abdecken

Die Warmeabgabeleistung von FuBboden- und Wandheizungen wird durch zusatz-
liche Abdeckungen, die bei der Planung nicht beriicksichtigt wurden (beispielsweise
durch einen dicken Teppich oder grofRen Kasten), beeintrachtigt. Die Folge davon ist,
dass erhohte Vorlauftemperaturen im Heizkreislauf notwendig sind.

Vorlauftemperatur gering halten

Je geringer die Vorlauftemperatur im Heizkreislauf, desto geringer ist der Energie-
verbrauch der Heizanlage. Die Vorlauftemperatur ist jene Temperatur, mit der das
Heizwasser in das Verteilsystem eingebracht wird. Im Gegensatz zu friher sind bei
Heizkorpern Temperaturen um die 50 Grad ublich, bei Wand- und Ful8bodenheizun-
gen liegen sie bei 30 bis 35 Grad. Die folgende Tabelle zeigt Richtwerte, fir verschie-
dene Warmeabgabesysteme - von Heizkdrpern und Flachenheizungen.

Heizungstyp Alter AuBentemperatur  Vorlauftemperatur
Radiatorenheizung um 1980 oder dlter  bei -8 bis -10° 60 bis 70°
Radiatorenheizung eher neuere Anlagen bei -8 bis -10° 50 bis 60°
Wand- und FuBBbodenheizung  alt bei -8 bis -10° 35 bis 45°
Wand- und FuBbodenheizung ~ neu bei -8 bis -10° 28 bis 35°

Quelle: EnergieSchweiz

Insbesondere bei der Warmepumpe beeinflussen die Vorlauftemperaturen direkt die
Effizienz und sorgen fur einen reibungslosen Betrieb. Niedrige Vorlauftemperaturen
erhohen die Effizienz der Anlage deutlich und stellen niedrige Heizkosten sicher.

Die Vorlauftemperatur ist meist im Heizraum oberhalb der Heizungspumpe an einem
Thermometer abzulesen. Durch eine hydraulische Abgleichung der Heizungsanlage und
durch eine Anpassung der Heizkurve bzw. der Pumpenleistung kann die Vorlauftempe-
ratur verringert und damit Heizenergie gespart werden.

Auf die Riicklauftemperatur achten

Bei Brennwertgerdten sowie Fernwarme ist zudem eine niedrige Rucklauftemperatur
fur die Effizienz ausschlaggebend. Dies erreicht man primar tber einen hydraulischen
Abgleich und richtig dimensionierte Heizflichen.



Warmwasserbereitung

Randbedingungen beachten

Ein durchschnittlicher Drei-Personenhaushalt benétigt ca. 40.000 | Warmwasser pro
Jahr. Fir diese Menge werden etwa 2.100 kWh an elektrischer Energie oder ca. 270 |
Ol pro Jahr verbraucht. Sind die Randbedingungen schlecht, kann sich der Verbrauch
sogar verdoppeln.

eine gute Leitungsddmmung

eine Speichertemperaturbegrenzung von 60 Grad
sowie eine zeitweise Erneuerung der Schutzanoden
bei Boilersystemen (Lebensdauer)

ca. 40.000 | Warmwasser / Jahr

W = II Il 2100 kWh Strom oder 270 | O

Wassertemperaturen senken

Grundsatzlich sollte die Temperatur im Speicher nicht Gber 60 Grad betragen. Mit
geringen Temperaturen wird auch die Kalkabscheidung reduziert, die sich ab 60 Grad
um ein Vielfaches erhoht. Wegen der Legionellengefahr sind vor allem in Hotels,
Sportanlagen und Altersheimen Absenkungen unter 60 Grad nicht zu empfehlen.
Legionellen vermehren sich bei Temperaturen um 40 Grad und bei ldnger stehendem
Wasser im niedrigen Temperaturbereich besonders gut. Daher sollte die Temperatur
im Warmwasserspeicher Gberprift und ggf. nachreguliert werden.

Thermosiphonanschliisse

Warmwasser- und Heizungsanschliisse an zentralen Boilern (Speichern) sollten als
Thermosiphone ausgefiihrt werden. Thermosiphone sind Rohrschleifen, die in ihrer
Form den Siphonen bei Waschbecken dhnlich sind. Sie verhindern, dass heil3es
Wasser innerhalb einer Leitung zirkuliert. Durch Fehlzirkulationen im Leitungssystem
konnen hohe Warmeverluste auftreten.

13
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Temperaturbegrenzung mit Brauchwassermischer

Beim Ubergang vom Boiler in die Warmwasserleitung sollte, vor allem bei Solaranla-
gen, die mit erhohten Temperaturen betrieben werden, ein Brauchwassermischer mit
einer Temperaturbegrenzung von 50 bis 60 Grad eingebaut werden (auf eventuelle
gesetzliche Vorgaben hinsichtlich Legionellenschutz ist zu achten). Er beugt Verbri-
hungen vor und hilft Ihnen Kosten zu sparen.

Zirkulationslasten begrenzen

Im Gegensatz zu kleinen Gebauden ist bei Mehrfamilienhdusern eine Zirkulationslei-
tung fur das Warmwasser notwendig (Ausnahme Wohnungsstation). Zirkulationsleitun-
gen verursachen einen erheblichen Warmeverlust, da sie in der Regel das ganze Jahr
Uber betrieben werden mussen, um das Wachstum von Legionellen im Leitungssystem
zu verhindern. Umso wichtiger ist, dass die Dammung hochwertig ausgefuhrt wird
(Dammstarke 1x Rohrdurchmesser) und die Dimension der Leitung nicht unnétig grof3
gewdhlt wird.

Speicher richtig dammen

Die Warmedammung von zentralen Wasserspeichern ist vielfach unbefriedigend
(dezentrale Warmwasserspeicher in Wohnungen sind davon nicht betroffen). Ursachen
fur hohe Warmeverluste kénnen eine mangelhafte Dammung sowie Warmelecks sein.
Die empfohlene Mindestddammstarke liegt je nach Dammstoff bei mindestens 10 cm
(Dammstoffe mit einem Lambda-Wert 0,04 W/mK, bspw. Mineralwolle) oder bei 6 bis
10 cm bei einem PU-Dammmantel fur kleinere Speicher. Bei Warmwasser- und Puffer-
speichern ab 1000 | wird empfohlen, die Dammstarken auf bis zu 20 cm zu erhéhen.
Damit kein Kamineffekt entsteht, sollte das Dammmaterial unbedingt eng anliegen
und die Anschlisse moglichst dicht ausgefiihrt sein. Andernfalls zirkuliert zwischen
Dammung und Speicheroberflache Luft nach oben und fuhrt sehr hohe Energiemen-
gen vom Speicher ab. Unterschatzt werden auch die Energieverluste Uber Flansche,
Thermometer, Rohranschliisse etc. — ein gut »eingepackter« Speicher spart.

Mindestdammstarken

mind. 10 cm bei Ddmmstoffen mit einem

Lambda-Wert 0,04 W/mK (z.B. Mineralwolle)

6 - 10 cm bei einem PU-Dammmantel fur kleinere Speicher
bis zu 20 cm bei Warmwasser- und Pufferspeichern ab 1000 |
»Energy Label” beachten



Kessel und Brenner

Heizkessel: Luftzufuhr sichern

Fur eine energieeffiziente und umweltfreundliche Verbrennung benétigt der Heizkes-
sel gentigend Luft. Ist die Luftzufuhr zu gering, sinken die Verbrennungswerte und
der Wirkungsgrad der Anlage, Ru3bildung und Abgaswerte steigen hingegen stark an.
Bereits eine 1-mm-Ruflschicht an den Kesselwédnden erhtht den Brennstoffbedarf
um 5 bis 6 Prozent. Bei einer schlechten Verbrennung ist ein Beschlag von 2 bis 3 mm
moglich!

Ein Luftmangel belastet aber auch die Umwelt im Nahbereich mit Kohlenmonoxid
(CO), Stickoxiden (NOx) und Feinstaub. Eine ausreichende Luftzufuhr ist deswegen
von zentraler Bedeutung. Dabei sollte der Heizraum nicht unnétig ausgekihlt wer-
den. Wird die Luft tiber ein Kippfenster zugefiihrt, sollte der Offnungswinkel entspre-
chend fixiert werden.

Bei vorhandenen Zuluftéffnungen tber Gitter oder Schichte ist eine regelmaRige
Uberprifung notwendig. Die Luftzufuhr sollte von einer Fachkraft festgelegt werden
und hangt von der Brenner- bzw. Kesselleistung ab.

Auch bei Ofen in Wohnrdumen muss auf eine entsprechende Verbrennungsluftnach-
stromung geachtet werden. Idealerweise ist eine raumluftunabhangige Frischluftver-
sorgung vorhanden. Dies ist vor allem nach einem Fenstertausch oder Dammung der
Fassade wichtig, da dann kein unkontrollierter Luftaustausch tiber Undichtigkeiten
mehr stattfindet. Auch fur den gleichzeitigen Betrieb von Dunstabzugshauben oder
Komfortltftungen gilt es Vorkehrungen zu treffen.

Tipp

Brenner- und Kesselservice

Nicht nur Autos, auch Heizungen brauchen ihre Wartung. Deswegen sollte
jahrlich ein Brenner- bzw. Kesselservice durchgefiihrt werden. Werden
Fehler und unsachgemaRe Einstellungen behoben, sind ein sparsamer
Verbrauch und geringe Emissionen sichergestellt. Bei Festbrennstoffhei-
zungen kénnen die Warmetauscherflichen wdhrend der Heizperiode meist
durch Hebel oder sonstige Einrichtungen selbst gereinigt werden. Aber auch
Festbrennstoffkessel sollten jahrlich ein Service erhalten.
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Kamin-Zugregler einbauen

Fir eine optimale Verbrennung sollte in den Kaminzug ein Zugregler eingebaut werden.
Dieser stellt einen gleichmaRigen Rauchabzug sicher und schafft gute Bedingungen fiir
eine energiesparende Verbrennung. Zugregler werden im Kamin oder im Rauchrohr ein-
gebaut. Die richtige Stelle fur das gewahlte Qualitatsprodukt ist vom Fachmann zu be-
stimmen. Vorteile haben Zugregler auch in Bestandskaminen, bei denen durch den Einbau
eines neuen Kessels der Kaminquerschnitt zu grol§ geworden ist. Durch Zugregler konnen
teilweise auch Feuchteprobleme und Versottungen vermieden werden.

Heizsystem regeln

Heizsystem hydraulisch abgleichen

Immer wieder kommt es vor, dass bei Anlagen die Thermostatventile schlecht funktio-
nieren. Dies kann an falschen Ventilen oder an einem fehlenden hydraulischen Abgleich
liegen. Heizkdrper, die in Heizraumnédhe angebracht sind, erhalten durch den Pumpen-
druck wesentlich mehr Heizungswasser als weiter entfernte. Sind die Heizkorper nicht
richtig einreguliert, geben die Gberversorgten zu viel, die unterversorgten zu wenig War-
me ab. Um kalte Rdume zu vermeiden, wird dann meist die Temperatur im Heizkreislauf
erhoht. Dies fuhrt zu einem erhohten Energieverbrauch und manchmal auch zu Pump-
und Pfeifgerduschen im Heizsystem. Bei einem hydraulischen Abgleich werden alle Teile
der Heizung aufeinander abgestimmt und jeder Heizkorper auf die richtige Wassermenge
einreguliert. Ein hydraulischer Abgleich muss von einer Fachkraft durchgefiihrt werden.

Heizungspumpen richtig einstellen

Die Umwadlzpumpe sollte auf moglichst niedriger Leistungsstufe eingestellt sein. Das
reduziert den Stromverbrauch und vermeidet Pump- und Rohrleitungsgerausche. Durch
geringere Umwalzmengen (Heizungswasser) und Abstrahlungsverluste wird Heizener-
gie eingespart. Die meisten Pumpen sind Uber einen Stufenschalter regulierbar. Neu-
ere Pumpen passen ihre Drehzahl automatisch den Betriebsverhdltnissen an (aus der
Beschreibung ersichtlich).

Heizraum

Heizungsrohre isolieren

Die Heizungs- und Warmwasserrohrleitungen im Heizraum und Keller verursachen hohe
Energieverluste, wenn sie nicht isoliert sind. Bei 35 m langen Heizungsrohren geht dabei
die Menge an Heizwdrme verloren, mit der etwa zwei Kinderzimmer beheizt werden
kénnten. Deshalb sollten nicht nur die freien Heizungsleitungen im Heizraum bzw. Keller,
sondern auch die Armaturen sowie alle Warmwasser- und Zirkulationsleitungen nach
Moglichkeit gedammt werden.



Empfohlene Dimmstédrken

Leitungsdurchmesser Dammstéarke
Leitungen bis DN 25 (1 Zoll) 30 mm
Leitungen bis DN 40 (6/4 Zoll) 40 mm
Leitungen bis DN 65 (2 1/2 Zoll) 50 mm

Wasche nicht im Heizraum aufhdangen

Der Heizraum wird nicht selten als Raum zum Wasche trocknen oder auch als Bastel-
raum verwendet. Dabei wird nicht bedacht, dass der Brenner, vor allem bei OI- und
Gasfeuerungen, Staubpartikel und Fusseln ansaugt, und dann das Geblédserad am
Brenner verschmutzt oder die Stauscheibe verlegt werden kann. Beides fuhrt zu
erhohtem Energieverbrauch durch unvollstandige Verbrennung, was wiederum die
Storanfalligkeit der Anlage steigert und die Umwelt belastet. AuBerdem erhoht die
Luftfeuchtigkeit den Energieverbrauch und kann die Bildung von Kondensat im Kamin
fordern.

17



18

Brennstoff Holz

Auf Qualitit achten

Beim Brennstoff Holz ist auf die Qualitdt besonders zu achten. Der Heizwert von Stlick-
holz hangt sehr stark vom Wassergehalt ab. Sttickholz sollte deswegen mindestens
zwei Jahre an einem luftigen und sonnigen Ort abgedeckt gelagert werden. Wald-
frisches Holz hat einen Wassergehalt von 50 bis 60 Prozent, hingegen hat zwei Jahre
gelagertes Holz einen Wassergehalt von 15 bis 25 Prozent. Der Heizwert des abgelege-
nen Holzes ist dann doppelt so hoch!

Holz Wassergehalt  Heizwert

waldfrisch 50 - 60 % 2,0 kWh/kg
Uber den Sommer gelagert 25-35% 3,4 kWh/kg
mindestens zwei Jahre gelagert 15-25% 4,0 kWh/kg

Der Wassergehalt kann mit einem Messgerat bei Forstverwaltungsstellen oder bei
vielen Tischlern bestimmt werden.

Einzelofen richtig anfeuern

Beim Anfeuern von Einzeltfen sollte man zuerst mithilfe von Weichholzspénen und
Papier oder Anziindhilfen ein kraftiges Feuer erzeugen und erst als zweiten Schritt
Brennholz oder Holzbriketts nachlegen. Um eine tibermdf3ige Rauchentwicklung im
Brennraum zu vermeiden, dirfen die Zuluftéffnungen erst dann geschlossen werden,
wenn der Ofen warm ist. Nachgelegt wird, wenn der Glutstock etwa 10 cm hoch ist.
Dabei wird die Zuluftéffnung wie beim Anheizen gedffnet. Ist der Glutstock zu klein,
konnen zur Belebung des Feuers wieder Weichholzspéane verwendet werden. Die
Warmeabgabe soll grundsatzlich nicht Gber eine geringere Luftzufuhr, sondern tber
die Brennstoffmenge reguliert werden. Achtung, dunkler Rauch zeigt an, dass falsch
geheizt wird!

Saubere Verbrennung

Das Verbrennen von Hausmdll wie beispielsweise Kunststoffen, Zeitungen oder
Kartons ist zu unterlassen. Andernfalls werden nicht nur Schadstoffe in der unmittel-
baren Wohnumgebung freigesetzt, auch der Heizkessel wird geschadigt und gleich-
zeitig sinkt der Wirkungsgrad der Anlage.






Die Kompetenz fir
Wasser und Energie.
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